
あかもんメモリアル 

 

↑大須観音散歩♪ 若宮神社！↓ 



    ↑鶴舞公園へ 

          実習生さんと七夕の 

導引養生功の様子→ 

折り紙で飾りや短冊を作成♪ 

先生の見本に近付けるように…！ 



ツリーコンペで賞をいただきました！ 

１１月のメニューはたこ焼き♪ 



 

  
初詣♪ 導引養生功で体を芯から温めましょう！ 


