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あかもんホームページ 

https://www.mutsumi-f.jp/akamon/ 

 残暑の厳しい日が続いておりますが、朝晩は少し涼しくなり、 

秋の訪れを感じられる季節になってきましたね。 

食欲の秋、芸術の秋、スポーツの秋…皆さんにとって実りの秋と 

なりますように。 

あかもんにてお待ちしております。 

 

あかもん職員一同 

☆★８、９月プログラムより☆★ 

◆ YouTube で旅しよう ◆ 

未だ猛威を振るう新型コロナ感染症の

影響で、なかなか気軽に出かけることが

難しい日々が続いています。 

そこで、あかもんでは YouTube で

街歩きや食べ歩きなどの動画を観ながら

参加者同士で話し、旅行気分を味わう新

しいプログラムを始めました。 

国内外問わず、オススメの観光地があ

れば教えてください！ 

皆さんで一緒に楽しみましょう♪ 

◆ ちぎり絵 ◆ 

 あかもんでは初めて取り組むプログラムで

す。主に新聞のカラーページを素材とし、ち

ぎって貼ってひとつの絵を作ります。 

おうち時間が増えた今こそ、新しい趣味と

してはじめてみませんか？ 

◆ 防災訓練 ◆ 

 参加者の皆さんに地域の避難マップを配布し、避難所までの道

のりを歩いて確認しました。また、ヘルメットや携帯トイレなど

の防災グッズ、消火器の位置など、あかもんでの備えを知ってい

ただきました。水害からの避難に関する動画を観て、避難情報の

発令についてなど改めて意識する機会になったのではないかと思

います。今回のプログラムが、いざという時に皆さんの助けとな

りますように。 

 

秋の足音に耳をすませて 
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① 開所時間・・・10：30～1８：00 

② 電話受付時間・・・10：00～18：00 

③  受け入れ上限人数・・・11 名（１回当り） 

（多目的室 8 名、休養室１名、相談室 2 名） 

 

※１回当りの受け入れ人数に限りがあるため、 

来所前にあかもんの状況（来所者数）を 

確認されたい方は、お電話をいただければ 

お伝えいたします。 

 

④  新規利用者受け入れ 
・見学者：午前・午後とも受け入れをしております。 

・体験利用者：受け入れの人数制限はありません。 

 

＜10 月の創作活動（２回）＞ 

10 月 3 日（月）は、「ハロウ

ィン飾り」、19 日（水）は、毎

月恒例の「季節の絵手紙」にな

ります。 

ぜひ、ご参加ください。 

 

＜ スタッフの小言～今回のテーマは好きな本～＞ 
 

 

 

 

 

 

    

   

（H.R さん）      （A.I さん）       （N.M さん）         （M.O さん）         

SPY×FAMILY 

(マンガ) 

こち亀(マンガ) 

家日和(小説) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜10 月のＤＶＤ鑑賞＞ 

10 月 7 日（金）は「ONE 

PIECE 劇場版」を上映します。

ぜひ、ご参加ください。 

※DVD 鑑賞は事前に予約が必

要になります（定員に空きがあ

れば当日参加 OK です）。 

―  10 月のプログラム（お知らせ）  ― 

 

ハリー・ポッター 

マスカレード・

ホテル（小説） 

宇宙兄弟 

（マンガ） 

創作活動「季節の絵手紙」 

創作活動「夏を感じる飾り」 

８月、９月のプログラムより 

涼しくなってきたので 10 月

18 日（火）は「フラリエ散

歩」を再開します。 

10 月のフラリエの 

お花はデンファレと 

コスモスです。 

 


