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 令和５年７月 3 日（月）に新天地でのあかもんがスタートしました！ 

初日にはオープニング茶話会を行い、お菓子やコーヒーを楽しみながら、 

利用者の皆さん同士で今後のあかもんでやりたいことなどを話し合いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ↑外観になります♪           ↑室内の様子です☆ 

 

以前よりも多目的室が広くなり、より多くの方と一緒に過ごせるよう

な空間になりました♪畳の休憩スペースや、少し仕切られた場所、相

談室もあります。皆さまぜひお越しください！ 

あかもんホームページ 

https://www.mutsumi-f.jp/akamon/ 

新天地へと移り・・・ 

 暑い日々がやって参りましたが、皆さまいかがお過ごしで

しょうか。あかもんでは、新天地での開所が始まりました。 

新しい環境となり、広い多目的室を活用したプログラムや 

外出などができたらと思っています。 

皆さんで一緒に新しいあかもんを創り上げていきましょう。

引き続き、よろしくお願いします。 

                   あかもん職員一同 

 

 

✿あかもんが移転しました！✿ 
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☆移転に伴ってのお願い☆ 
 

・玄関で靴を脱いで、スリッパに履き替えて 

いただきます。 

 履き替えた靴は下駄箱に入れてください。 

 ご自身のスリッパを持参し、下駄箱に置いて 

 いただいても構いません。（持参した履物には 

 記名をお願いします。） 

 

・敷地内禁煙となっております。 

喫煙される方は、建物外の喫煙所をご利用 

ください。 

 

皆様のご協力をお願い致します。 

＜8 月 3 日（木）＞ 

「プログラムミーティング 

～かき氷作り・9 月プログラム

について～」 

みなさんがこれからやりたい 

ことを話し合いましょう☆ 

＜8 月 18 日（金）＞ 

「座って出来るストレッチ」 

（プログラム検証） 

Youtube を使って、簡単なス

トレッチを行ないます♪皆さん 

是非ご参加ください！ 

＜8 月 24 日（木）＞ 

「お菓子作り～かき氷～」 

（プログラム検証） 

３年ぶりにお菓子作りのプログ

ラムが復活します！感染症対策

をしつつ、皆さんで楽しく取り

組めるプログラムになるよう、

是非ご協力をお願いします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

--------------- お知らせ  --------------- 

 

創作活動「梅雨を感じる飾り」 

6、7 月のプログラムより 

創作活動「七夕飾り」 

 

勉強会「食中毒について」 創作活動「季節の絵手紙」 


