
 

フリー
あかもんトーク②

「私
わたし

の座右
ざ ゆ う

の銘
めい

」

フリー

29

音楽鑑賞
おんがくかんしょう

②

「好
す

きな曲
きょく

、聴
き

きたい曲
きょく

」
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ショートトーク

16：00～17：00

フリーフリー
お試
ため

し企画
きかく

①おやつ作
づく

り

「ホットケーキ」

創作活動
そうさくかつどう

②

「季節
きせつ

の絵手紙
え て が み

」

31
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休
やす

み

フリー
音楽鑑賞
おんがくかんしょう

①

「私
わたし

の応援SONG
お う え ん そ ん ぐ

」

※※※どのプログラムも途中参加
とちゅうさんか

、途中退場
とちゅうたいじょう

、途中抜
と ちゅ うぬ

けOKです。お気軽
き が る

に参加
さ ん か

して下さい※※※

・５日
にち

（月
げつ

）の外出
がいしゅつ

に参加希望
さ ん か き ぼ う

の方
かた

は２日
にち

（金
きん

）までに職員
しょくいん

にお知
し

らせください。参加者
さんかしゃ

が１名
めい

以下
い か

の場合
ばあい

は中止
ちゅうし

になります。かき氷
こおり

代
だい

は実費
じ っ ぴ

になります。

・１６（金
きん

）の「あかもん移転
いてん

１周年茶話会
しゅうねんさわかい

」は移転
いてん

してから１年
ねん

のあかもんの活動
かつどう

をスライドで振
ふ

り返
かえ

ります。

・２3日
にち

（金
きん

）は、お試
ため

し企画
き か く

で「ホットケーキ」のおやつ作
つく

りを行います。参加費
さ ん か ひ

は１５０円
えん

となります。 参加
さ ん か

ご希望
き ぼ う

の方
かた

は２２日
にち

（木
も く

）までお申
もう

し出
で

下
くだ

さい。参加者
さんかしゃ

が3名以下
め い い か

の場合
ばあい

は中止
ちゅうし

になります。キャンセルする場合
ばあい

は２３（金
きん

）１０：３０までにご連絡
れんらく

ください。キャンセルの連絡
れんらく

が１０：３０を過
す

ぎた場合
ばあい

、参加費
さ ん か ひ

１５０円
えん

をいただきますのでご

了承
りょうしょう

ください。

休
やす

み

ゲーム

「ボードゲーム」

16:00～17:00

休
やす

み

フリー 「YouTubeで旅
たび

しよう」

休
やす

み

28

18

あかもんトーク①

「気持
き も

ちの切
き

り替
か

え、

リフレッシュの仕方
し か た

」

フリー 休
やす

み
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休
やす

み
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フリー
あかもん移転

いてん

１周年
しゅうねん

茶話会
さ わ か い

23

休
やす

み

10

　　あかもん　令和
れ い わ

6年
ね ん

8月
が つ

　プログラム

（13:00～15:00）
※開所時間

かいし ょ じ かん

は10:30～18:00です。

月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

金
きん

土
ど

86 11

12 13 14

5 7

外出
がいしゅつ

プログラム

「かき氷
ごおり

を食
た

べに行
い

こう」

（13：00～15：00）

フリー

休
やす

み

3

休
やす

み

日
にち

41 2

プログラムミーティング

「7月
がつ

の振
ふ

り返
かえ

り/

外出
がいしゅつ

プログラムについて」

創作活動
そうさくかつどう

①

「ひまわり畑
ばたけ

」


