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『氷華』 

氷の中に草花を閉じ込めた氷の

アートです。 

利用者の皆さんと一緒に氷華を

作り器に飾り涼をました。 

 

    

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あかもんホームページ 

https://www.mutsumi-f.jp/akamon/   

 

 

今年もだんだんと暑い日が増えてきました！ 

熱中症や食中毒など、体調にはくれぐれも 

気をつけてお過ごしください。 

私たち職員は、引き続き皆さまをお待ちして

おります。ぜひあかもんにお越しください。 

 

あかもん職員一同 

 

 

いよいよ夏本番・・・ 
 

 

納涼会    

「魚釣りゲーム」 

短い竿・長い竿を選択し 

トーナメント形式で何匹魚が

釣れるかを競いました。 

 

『射的ゲーム』 

的を倒して中に入っている

点数で競いました。子ども

の頃に戻って真剣です！ 

 

 

～ 令和 6 年 7 月 22 日（月） ～ 

みんなで「涼」を感じ楽しみました

♪ 

https://www.mutsumi-f.jp/akamon/


令和 6 年 7 月 25 日号（第 45 号） 

 
 

 

＜8 月 5 日（月）＞ 

「外出プログラム  

かき氷を食べに行こう」 

みなさんと一緒に行き先を決

めて、暑い日においしいかき

氷を食べに行きましょう！ 

＜8 月 23 日（金）＞ 

「お試し企画①おやつ作り 

ホットケーキ」 

おやつ作り再開のために、

お試しで行ないます。ぜひ

ご参加ください 

「あかもんトーク」 

＜8 月 10 日（土）＞ 

～リフレッシュの仕方～ 

＜8 月 28 日（水）＞ 

～ 私の座右の銘 ～ 

＜8 月 30 日（金）＞ 

「Youtube で旅しよう」 

皆さんでワイワイ話しながら

旅動画を観て、旅気分を味わ

いましょう♪ 

 

---8 月のプログラム予定  --- 

  

 

あかもん移転一周年を迎えました。 

一周年企画として、8 月 16 日

（金）「茶話会」を行いたいと思い

ます。皆様、是非ご参加お待ちして

おります！ 

     

 

創作活動～季節の絵手紙～ 
 

 

壁面飾り～あじさい～ 
 
 

 

 

プチエコ活動 

プラ板キーホルダー 

あかもん移転 一 周年

可愛くできました☆ 

みーつけた♪ 


