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新年度を迎えて、新しい環境にも慣れてきた頃でしょ

うか？ 

もうすぐ梅雨が始まり、蒸し暑い日も増えてくるかと

思います。早めの熱中症対策をして暑さに備えていき

ましょう！ 

暑さに慣れる為の外出先としてあかもんにも是非お立

ち寄りください。お待ちしています♪ 

あかもん職員一同 

令和 7 年度を迎えて… 

～外出プログラム「お花見」～ 

令和 7 年 4 月 3 日（木） 

今年度は二回に渡りお花見

を開催しました。 

2 回目は鶴舞公園に行って

来ました         

人の多さに職員も利用者も

びっくり…！ 

驚きつつも、綺麗な景色と

屋台の食べ物を満喫できま

した   
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＜6 月 27 日（金）＞ 

「音楽鑑賞 YouTube 

でカラオケ！」 

昨年度からお試し企画と 

して実施していたプログ 

ラムが正式にプログラム 

化されました！ 

＜ 6 月 7日（土）＞ 

「クリーン 

キャンペーン」 

あかもん開所日ではない

ですが、橘学区の清掃活

動を開催し、町美意識の

向上を図ります。 

＜6 月５日（木）＞ 

「プログラム 

    ミーティング」 

7 月に実施する納涼会に

ついて話し合います。興

味がある方、お待ちして

います！ 

＜6 月 24 日（火）＞ 

「外食プログラム お試

し企画 ケーキ屋さん」 

中区橘にあるケーキ屋さ

んまで行きます。美味し

いケーキを食べながら楽

しくお話ししましょう♪ 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

4、5 月のプログラムより 

～新人職員のご紹介～ 

是永 瑞月（これなが みづき）指導員 

はじめまして！４月からお世話になって

います、是永と申します。 

名探偵コナンと猫が大好きです             

皆さんと楽しい思い出をたくさん作って

いきたいです！ 

よろしくお願いします♪ 

～ 創 作 活 動 ～ 

コ ラ ー ジ ュ 

1 年ぶりに 

実施しました♪ 

～6月のプログラム予定～ 

季 節 の 絵 手 紙 

フリーの時間に春

の室内運動会の準

備をしました♪ 

春を感じる飾り 

～あかもん見学会～ 

令和 7 年 5 月 22 日（木） 

中区内の事業所の方々にあかもんに

ついて知っていただくために地活に

ついての説明やプログラム体験（す

ごろくトーク）を利用者と一緒に行

いました。 

前半7名、後半7名の方に参加して

頂き、利用者さんの実際の声が聞け

て良かったと感想を頂きました♪ 
 利用者からはあかもんの 

利用の仕方を説明しました。 


