
 

フリー
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※※詳細
し ょ う さ い

は裏面
う ら め ん

に記載
き さ い

されておりますので、そちらをご覧
ら ん

ください。※※
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フリー

外食
がいしょく

プログラム

お試
ため

し企画
き か く

「ケーキ屋
や

さん」

プチエコ活動
かつどう

予備日
よ び び フリー

音楽鑑賞
おんがくかんしょう

③

YouTube
ゆ ー ち ゅ ー ぶ

で

カラオケ！

休み 休み

23 24 25 26 27 28

22

音楽鑑賞
おんがくかんしょう

②

「好
す

きな曲
きょく

、

聴
き

きたい曲
きょく

」

フリー
YouTube
ゆ ー ち ゅ ー ぶ

で

旅
たび

しよう

創作活動
そうさくかつどう

②

「季節
き せ つ

の絵手紙
え て が み

」
フリー 休み 休み

16 17 18 19 20 21

15

フリー

プチエコ活動
かつどう

あかもん付近
ふきん

のゴミ拾
ひろ

い

（14：30～15：00）

音楽鑑賞
おんがくかんしょう

①

「しっとりバラード」
フリー

あかもんトーク

「飼
か

ってみたいペット」
フリー 休み

9 10 11 12 13 14

8

創作活動
そうさくかつどう

①

「梅雨
つ ゆ

の創作活動
そうさくかつどう

」
フリー フリー

プログラムミーティング

「5月
がつ

の振
ふ

り返
かえ

り/

納涼会
のうりょうかい

について」

フリー
クリーンキャンペーン

（9:00～10:30）
休み

2 3 4 5 6 7

1

休み

　　あかもん　令和
れ い わ

7年
ね ん

６月
が つ

　プログラム

   　　　　　　　　　　　　　　　　　（13:00～15:00）
※開所時間

かいし ょ じ かん

は10:30～18:00です。

月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

金
きん

土
ど

日
にち



★24日
に ち

（火
か

） 外食
が い し ょ く

プログラム  お試
た め

し企画
き か く

　「ケーキ屋
や

さん」★
4月

が つ

にアンケートを実施
じ っ し

し、5月
が つ

のプログラムミーティングで話
は な

し合
あ

った結果
け っ か

、６月
が つ

はケーキ屋
や

さんに行
い

くことになりました。

行
い

き先
さ き

は、中区
な か く

橘
たちばな

にあるケーキ屋
や

さん「ガトー・デュラ・メール・スリアン」です。あかもんから徒歩
と ほ

１０分
ぷ ん

ほどのところです。

予算
よ さ ん

はケーキセットで1300円
え ん

となっております。みなさんでケーキを食
た

べながらお話
はなし

しましょう♪

★２7日
に ち

（金
き ん

） 音楽鑑賞
お ん が く か ん し ょ う

③  YouTube
ゆ ー ち ゅ ー ぶ

でカラオケ！★
昨年度
さ く ね ん ど

からお試
た め

し企画
き か く

として実施
じ っ し

していたプログラムが、ついに正式
せ い し き

にプログラム化
か

されました！

テレビを使
つ か

って、YouTube
ゆ ー ち ゅ ー ぶ

で音楽
お ん が く

を流
な が

しながらカラオケをします。

歌
う た

うのが苦手
に が て

な方
か た

は、好
す

きな曲
き ょ く

を流
な が

すだけでもOK！ご興味
き ょ う み

のある方
か た

は是非
ぜ ひ

ご参加
さ ん か

ください。

★５日
か

（木
も く

） プログラムミーティング★
５月

が つ

の振
ふ

り返
か え

りを行
おこな

います。また、７月
が つ

に実施
じ っ し

する創作活動
そ う さ く か つ ど う

を決
き

めたり、納涼会
の う り ょ う か い

の企画
き か く

について話
は な

し合
あ

いたいと考
かんが

えております。

さらに、７月
が つ

に行
おこな

うお試
た め

しプログラム「外食
が い し ょ く

」の行
い

き先
さ き

も話
は な

し合
あ

いたいと思
お も

います。

上記
じ ょ う き

イベント・プログラムにご興味
き ょ う み

のある方
か た

は、是非
ぜ ひ

ご参加
さ ん か

ください。

★７日
か

（土
ど

） クリーンキャンペーン★
全市
ぜ ん し

一斉
い っ せ い

クリーンキャンペーンとして橘学区
た ち ば な が っ く

の清掃活動
せ い そ う か つ ど う

を開催
か い さ い

し、町
ま ち

美意識
び い し き

の向上
こ う じ ょ う

を図
は か

ります。

なお、あかもんの開所日
か い し ょ び

ではないため、当日
と う じ つ

はあかもんの前
ま え

で集合
し ゅ う ご う

しプログラムが終
お

わり次第
し だ い

、現地解散
げ ん ち か い さ ん

となります。

このイベントへの参加
さ ん か

をご希望
き ぼ う

される方
か た

は、6月
が つ

5日
に ち

（木
も く

）までにメール、電話
で ん わ

、あるいは直接
ち ょ く せ つ

、職員
し ょ く い ん

までお声
こ え

がけください。

★１０日
か

（火
か

） プチエコ活動
か つ ど う

★
地域
ち い き

との関
か か

わりや貢献
こ う け ん

を目的
も く て き

に、小学校
し ょ う が っ こ う

下校時
げ こ う じ

の見守
み ま も

りやあかもん周辺
し ゅ う へ ん

のごみ拾
ひ ろ

いを行
おこな

います。

雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は25日
に ち

（水
す い

）プチエコ活動
か つ ど う

予備日
よ び び

に変更
へ ん こ う

になりますので、ご了承
り ょ う し ょ う

ください。
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音楽鑑賞
おんがくかんしょう

②

「好
す

きな曲
きょく

、

聴
き

きたい曲
きょく

」
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フリー

フリー

あかもん見学会
けんがくかい

（１３：００～１４：１５）

（１６：００～１７：１５）

2

フリー

1

創作活動
そ う さ く か つ ど う

①

「端午
た ん ご

の節句
せ っ く

」

フリー

休み

28

フリー

26 27

春
はる

の室内
しつない

運動会
うんどうかいゲーム

「カードゲーム」

31

休み

25

フリー
プチエコ活動

かつどう

（１４：３０～１５：００）

23

休み

　　　　　　　　　あかもん 令和
れ い わ

7年
ね ん

5月
が つ

 プログラム

   　　　　　　　　　　　　　　　　　（13:00～15:00）
※開所時間

かい し ょ じかん

は10:30～18:00です。

98

月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

金
きん

11

土
ど

休み

日
にち

4

プログラムミーティング

「4月
がつ

の振
ふ

り返
かえ

り/

あかもん見学会
けんがくかい

について」

3

休み

12 13 14

5 7 106

休み フリー

15

YouTube
ゆ ー ち ゅ ー ぶ

で

旅
たび

しよう
フリー

1716

休み

※※詳細
しょうさい

は裏面
う らめん

に記載
き さ い

されておりますので、そちらをご覧
らん

ください。※※

19 21

音楽鑑賞
おんがくかんしょう

①

「アニメソング」

18

休み

2422

あかもんトーク

「行
い

ってみたいところ」

20

休み

プチエコ活動
かつどう

予備日
よ び び 休みフリー

創作活動
そ う さ く か つ ど う

②

「季節
き せ つ

の絵手紙
え て が み

」



★１６日
に ち

（金
き ん

） プチエコ活動
か つ ど う

★

地域
ち い き

との関
かか

わりや貢献
こうけん

を目的
も くてき

に、小学校
しょうがっこう

下校時
げ こ う じ

の見守
み ま も

りやあかもん周辺
しゅうへん

のごみ拾
ひろ

いを行
おこな

います。

雨天
う て ん

、参加者
さ ん か し ゃ

が1名
めい

の場合
ば あ い

は2１日
にち

（水
すい

）プチエコ活動
かつどう

予備日
よ び び

に変更
へんこう

になりますので、ご了承
りょうしょう

ください。

★2７日
に ち

（火
か

） 春
は る

の室内
し つ な い

運動会
う ん ど う か い

★

あかもん初
はつ

の取
と

り組
く

みとして、室内運動会
しつないうんどうかい

を行
おこな

います！種目
し ゅ も く

は玉入
た ま い

れ、ボーリング、借
か

り物競争
ものきょうそう

、YouTubeでダンスを行
おこな

う予定
よ て い

です。

運動
うんどう

が得意
と く い

な方
かた

も苦手
に が て

な方
かた

も、一緒
いっしょ

に身体
か ら だ

を動
うご

かして楽
たの

しみませんか？たくさんのご参加
さ ん か

お待
ま

ちしております。

★1日
た ち

（木
も く

） プログラムミーティング★

4月
がつ

の振
ふ

り返
かえ

りを行
おこな

います。また、22日
にち

（木
も く

）に開催
かいさい

予定
よ て い

のあかもん見学会
けんがくかい

の詳細
しょうさい

について説明
せつめい

を行
おこな

います。

さらに、6月
がつ

以降
い こ う

に実施予定
じ っ し よ て い

のプログラム「外食
がいしょく

」についての説明
せつめい

を行
おこな

います。また9月
がつ

以降
い こ う

に実施
じ っ し

予定
よ て い

のプログラム

「外部講師
が い ぶ こ う し

を招
まね

いての勉強会
べんきょうかい

」についても話
はな

し合
あ

いたいと考
かんが

えております。上記
じ ょ うき

イベント・プログラムにご興味
きょうみ

のある方
かた

は、是非
ぜ ひ

ご参加
さ ん か

ください。

★２２日
に ち

（木
も く

） あかもん見学会
け ん が く か い

★

中区内
な か く な い

の就労移行支援事業所
し ゅ う ろ う いこ う し えん じぎ ょ う し ょ

、就労継続支援事業所
しゅうろうけいぞくしえんじぎょうしょ

、精神科訪問看護
せいしんかほうもんかんご

ステーションの職員
しょくいん

と利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

を対象
たいしょう

に、

あかもん見学会
けんがくかい

を行
おこな

います。当日
とうじつ

はプログラム体験
たいけん

としてすごろくトークを行
おこな

ったり、あかもん職員
しょくいん

や利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さまにお答
こた

えいただく

質問
しつもん

コーナーを開催
かいさい

する予定
よ て い

です。ご協力
きょうりょく

いただける方
かた

は、是非
ぜ ひ

ご参加
さ ん か

ください。

★２０日
に ち

（火
か

） 創作活動
そ う さ く か つ ど う

②「季節
き せ つ

の絵手紙
え て が み

」★

毎月
まいつき

行
おこな

っている季節
き せ つ

の絵手紙
え て が み

ですが、今月
こんげつ

はお花
はな

とはがきを使
つか

って押
お

し花
ばな

をしようと思
おも

います。

普段
ふ だ ん

とは違
ちが

ったテイストを楽
たの

しみませんか？参加費
さ ん か ひ

は無料
むりょう

です。普段
ふ だ ん

は参加
さ ん か

されない方
かた

も、是非
ぜ ひ

ご参加
さ ん か

ください。
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